Federacao de Tiro Esportivo do Rio de Janeiro
CNPJ: 42.463.117/0001-51

COPA FTERJ CMA 10m ADOLFO CAPELLA.

Regulamento editado - versdo de 17/01/2024

Copa PRESENCIAL, de Carabina Mira Aberta 4.5mm de Ar Comprimido nas sedes:
e CTBIN (sede)
e CTSF (sede)
e CTCPV (sede)
e FFC (sede)
e C.T Monte Castelo (sede)
e e
CCTN - Final obrigatdria (peso 1x).

Serdo 5 Clubes Sedes, mais a Final no CCTN.
E obrigatdria a participacdo minima em 3 Clubes Sedes dos cinco MAIS a Final no CCTN.

Das 5 etapas nos Clubes Sedes, serdo computados os 3 melhores resultados das Equipes, a
esta soma serd acrescido o resultado da FInal com peso 1x.

EQUIPES DOS CLUBES:

e Trés Atletas, livres de categoria e classes (incluindo a infanto juvenil que atira apoiado
- até 11 anos).
e As Equipes serao formadas da seguinte forma:
o O CLube indica 3 Atletas antes da Prova, ou
o OstrEs melhores Atletas do Clube formardo a Equipe.

DESENVOLVIMENTO DA COPA:

. Os Clubes informam os Atletas que formardo a Equipe antes do inicio da Etapa/Prova ou os
trés melhores Atletas formaram a Equipe naquela etapa.

. S3o necessarios trés Atletas no minimo por Clube para formagdo da Equipe por etapa.

. Em cada Etapa, a quantidade de Atletas por Clube é livre, porém a premiacdo se fara somente
para as Equipes Campead, Vice Campead e Terceira Colocada.

. O sistema de pontuacdo do Clube nas etapas serd a soma dos 3 resultados dos Atletas
formadores da Equipe. Na Final sera somado o resultado dos trés Atletas formadores da
Equipe.

. A Copa sera a soma dos 3 melhores resultados das 5 etapas mais a soma da Final das

Equipes.
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EQUIPAMENTOS/DISTANCIA/DISPAROS:

. Carabina Mira Aberta 4.5mm, cano basculante./Distancia: 10m/Disparos: 30 disparos - 3 por
alvo de prova (10 ALVOS) e 1 alvo de ensaio.

PREMIAGOES:

. Cada Clube SEDE de etapa vai receber uma carabina CBC 4.5mm para incentivo ao Tiro
Esportivo de Ar Comprimido.

. Troféu para o Clubes Campedo, Vice Campeao e 30 Lugar.
. Medalhas para os atletas formadores das equipes do 1o ao 30 lugar nas Etapas.
. Medalhas para os atletas formadores das equipes do 1o ao 3o lugar na Etapa Final.

. Medalhas para os Atletas Campedes, Vice-Campedes e 30 Colocados da Copa FTERJ CMA 10m
ADOLFO CAPELLA.

. Sorteio de 1 Carabina CBC de 4.5mm para os 09 (nove) Atletas do 10, 20 e 30 lugares da Copa
Capella.

. Chumbinho e Alvos de CMA 10m para os 09 (nove) Atletas do 1o, 20 e 30 lugares da Copa
Capella.

INSCRICOES:

* RS 30,00 por Atleta ( RS 10,00 - FTERJ + RS 20,00 - Clube sede)
e Na Final do CCTN ndo serd cobrada a inscricdo da Copa, pois iremos aproveitar o
resultado da Final do Estadual de CMA 10m.

DATAS E LOCAIS DAS ETAPAS:

27/01 - CTCPV (Valenca)

24/02 - F.F.C (Rio de Janeiro - Laranjeiras)

27/04 - CTSF (S&o Fidélis)

25/05 - CT. Monte Castelo (Rio de Janeiro - Bonsucesso)

24/08 - CTBJN (Bom Jesus do Norte)

11, 12 e 13/10 - Final no CCTN junto com as FINAIS DO ESTADUAL.

Alexandre Albuquerque Alex Carvalho
Presidente FTERJ Diretor de Ar Comprimido FTERJ

Regulamento editado - versdo de 17/01/2024

Rua Miguel Couto n°® 105Sala 915/916 - Centro - Rio de Janeiro — RJ CEP: 20070-030
Tel: (21)2283-2571 WhatsApp: (21)98493-3629 - Site: www.fterj.org.br




